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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
	1
	Полное название программы
	Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа детского объединения «Шахматы»



	2
	Организация - исполнитель
	МБУ ДО ООЦ «Юбилейный»

	3
	Адрес организации – исполнителя, телефон
	ХМАО – ЮГРА, Тюменская область, Кондинский район, пгт. Луговой, ул. Корповская д.1

Тел. (34677)35-4-25, (34677)35-4-26



	4
	Автор, должность автора
	Гомзиков Владимир Иванович, педагог дополнительного образования высшей категории

	5
	География
	Кондинский район, пгт. Луговой

	6
	Целевые группы
	 Группы детей по возрасту

	7
	Цель программы
	1.Развивать у учащихся умственные и творческие способности, внимание, память, логическое мышление,  навыки самостоятельной работы, приобщать их к самообразованию, самосовершенствованию.

  2.Воспитывать у учащихся дисциплинированность, культуру мышления и культуру общения.

	8
	Направленность
	 Спортивно-интеллектуальное

	9
	Срок реализации
	28 мая – 2 июня 

	10
	Вид программы
	Модифицированная (адаптированная)

	11
	Уровень реализации
	Дополнительное образование

	12
	Уровень освоения
	Общекультурный

	13
	Способ освоения содержания
	Очное

	14
	Краткое содержание программы
	Особенности  фигур

Тактические  приемы

Комбинации  основанные  на  координацию  фигур

Тяжелофигурные  комбинации

Простейший  Эндшпиль

Законы  дебюта

Тактические удары и комбинации


2. Пояснительная записка
        Шахматы  -  интересная  игра,  в  которой  невидимый  мир  мысли  мечты  проявляется  в  движении  шахматных  фигур.  Это  движение  наполнено  борьбой,  огорчениями  и  радостью,  удивительными  приключениями  и  открытиями. 
          Шахматы требуют дисциплинированности, систематического самоконтроля. Совершенствуясь в игре учащиеся учатся преодолевать апатичность, расхлябанность, контролировать свои действия, не транжирить время. Шахматные соревнования прививают корректность, умение вести себя в обществе, уважение к личности партнера, уважать чужое мнение.  

        Однако  в  шахматах  важен  не  только  итог,  интересен  процесс  игры.   Этот  путь, озаренный  стремлением  к  победе.  На  этом  пути  увлекает  и  самодвижение  к  цели,  и  то,  что  при  этом  происходит,  -  рождение  замыслов ,предвиденье  опасности,  риск  решения. Шахматы развивают в юном любителе творческое начало, логическое мышление, что способствует не только успешному овладению суммой знаний, но благотворно скажется в избранной профессии. Второй чемпион мира Ласкер писал, что «обучение шахматной игре должно быть воспитанием способности самостоятельно мыслить». 
       Шахматы  не  терпят  легкомыслия.  Они  закаляют  характер,  вырабатывают  умение  предвидеть  последствия  предполагаемых  действий,  воспитывают  бережное  отношение  к  красоте.  Отличаясь  доступностью,  простотой  и  привлекательностью,  шахматы  вносят  все  более  весомый  вклад  во  всестороннее  гармоничное  развитие  учащихся,  независимо  от  его  возраста,  спортивной  квалификации.  Шахматы  сближают  людей  всех  возрастов  и  профессий  в  любой  части  земли.  Не  случайно  Международная  шахматная  федерация  выбрала  девиз  «Мы  -  одна  семья».
          К числу наиболее важных социальных функций шахмат, несомненно, отнесена и функция педагогическая, ориентированная на формирование творческих качеств личности, развитие познавательной активности учащихся, их самостоятельности в принятии оптимальных решений в самых различных ситуациях, требующих повышенного внимания, избирательности в оценке разнообразных факторов, ответственности, высокой культуры и дисциплины мыслительной деятельности.

          Направленность программы  «Шахматы»  по содержанию является спортивно-интеллектуальной; по функциональному предназначению  - учебно-познавательной; по форме организации – кружковой, общедоступной, массовой.

         Теоретический материал в программе занятий шахматного кружка  расположен  в соответствии с известными педагогическими требованиями: по принципу от частного к общему, от конкретного к абстрактному, насколько это позволяет специфика шахмат и идейная 
связь между отдельными позициями. Прежде всего, нужно правильно дозировать теорию и практику в программе шахматных занятий. Так, дебютный репертуар первого года обучения следует строго ограничить, например, открытыми дебютами. Если требовать его механического 
запоминания, тогда результат получится отрицательный. Но при правильном анализе начальной стадии партии, объяснении главных идей дебюта на живых примерах усвоение дебютных систем будет значительно облегчено. 
           Критерием истины для излагаемого теоретического материала служит практика. В шахматах суровая практика – это сам творческий процесс борьбы, ее развитие, изменение, кульминация и конечный результат партии как ответ на поиск истины. В этой борьбе складывается облик шахматиста. Поэтому значительное место в спортивном совершенствовании юных шахматистов должно быть уделено воспитанию волевых качеств, укреплению нервной системы как составной части системы физической закалки.  Теоретические основы изучаются в такой последовательности: эндшпиль, миттельшпиль, дебют и вместе с тем в их «игровом» взаимодействии на всех этапах обучения. Для объяснения и конкретности излагаемых понятий педагог должен умело пользоваться подобранными (соответственно квалификации кружковцев) примерами, которые, необходимо иметь в достаточном количестве.  Задачи и этюды подбираются с учетом квалификации шахматистов и их умения рассчитывать варианты. В занятиях делается упор на предыдущие знания и житейский опыт.
           Педагогическая целесообразность:  Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает расширить круг общения, возможность самовыражения, способствует развитию логики мышления, концентрации внимания, воспитанию воли. Реализовывается проект «Шахматы – верный путь к успеху». Цель проекта: выявить знания и наличие интереса к игре в шахматы у детей начальной школы.  На  занятиях  применяются  различные  формы обучения: групповая, индивидуальная,   парная, фронтальная, но  большое  внимание  уделяется  индивидуальной  работе,  что  и  дает  желаемый  результат.  Процесс  обучения  ведется  от  простого  к  сложному, постепенно  увеличивая  материал. Особенностью методики проведения занятий является объединение теоретической и практической частей. Каждое занятие включает в себя теоретические занятия, практические занятия. На каждом занятии даются новые полезные знания, ориентирующиеся на ведущих, активных учащихся, подтягивая к ним отстающих и не задерживающие на объяснении элементарных  вопросов. В основе практической деятельности лежит правильное дозирование упражнений, что требует особого педагогического подхода.

      Все занятия основываются на следующих принципах:

      - личностно-ориентированный подход;

      - учет возрастных и индивидуальных особенностей учащихся;

      - атмосфера доброжелательности и взаимопомощи;

      - сотрудничество педагога и учащихся;
      - добровольное участие в совместных делах.
3. Цели и задачи
             Цели программы:
  1. Научить учеников играть в шахматы..

  2. Развивать у учащихся умственные и творческие способности, внимание, память, логическое мышление. навыки самостоятельной работы, приобщать их к самообразованию, самосовершенствованию.
  3. Воспитывать у учащихся дисциплинированность, культуру мышления и культуру общения.
               Задачи:
  1. Пропагандирование   шахмат  среди  учащихся;  

  2. Организация спортивных  мероприятий;

  3. Повышение  спортивного  мастерства учащихся через различные методы и формы обучения;

  4. Подготовка шахматистов для достижения спортивных результатов;

  5 .Формирование  здорового  образа  жизни, отвлечение  от  вредных  привычек  и  бесцельного  

    времяпрепровождения;

  6. Повышение  социальной  активности  школьников и адаптация подростка в социуме. 
4. Содержание программы
Три стадии шахматной партии и их стратегические цели.
Шахматную партию можно условно разделить на три стадии:

- начало (дебют);

- середина (миттельшпиль);

- окончание (эндшпиль). 

Эти три стадии партии различаются стратегическими целями, которые ставят перед собой шахматисты при их разыгрывании, применяются различные тактические удары и комбинации.

Дебют. 

В дебюте основные задачи: скорейшая мобилизация сил (развитие фигур), захват центра, надежное укрытие своего короля. Фигуры, развиваясь, должны воздействовать на центр, мешая пешкам и фигурам соперника овладевать центральными полями или удержаться на них. 
Другая важная цель дебюта – обеспечить безопасное расположение своего короля. Для этого при первой возможности следует делать рокировку, обычно в короткую сторону, где король чувствует себя безопаснее, чем на ферзевом фланге.

Миттельшпиль.                                                 

В миттельшпиле стратегическими целями являются:

- улучшение положения фигур, оттеснение с хороших позиций фигур противника;

- проведение выгодных размен фигур;

- улучшение своих фигур, ослабление позиции соперника;

            - подготовка и проведение наступления на позицию противника с целью поставить мат или достичь материального преимущества; 
- ограничение контригры противника;

- при наличии лишнего материала или позиционного преимущества упрощение позиции для перехода в лучший эндшпиль.

Эндшпиль.

Отличительной особенностью эндшпиля является то, что в нем появляются новые стратегические цели:

- проведение пешки в ферзи;

- борьба с проходными пешками противника. 

Хорошее усвоение эндшпиля – способствует уверенности юного шахматиста. 

           Тактические удары и комбинации.
           Одно из важнейших качеств шахматиста – комбинационное зрение. Оно характеризуется способностью находить неожиданные ходы и серии ходов «варианты» с жертвами «мнимыми или реальными», использующие особенности позиции и резко изменяющие ситуацию на доске. Грозным средством комбинационной борьбы являются тактические удары и комбинации.
                                                               5.  Организационно-педагогические условия
Количество обучающихся - 15 человек.
Особенности набора детей –  свободный.

Форма занятий – индивидуальная, групповая, дистанционная, с использованием информационных технологий.

Возраст детей 8-16 лет.

Количество часов за июнь  - 78 часов. 

Место проведения занятий –  кабинет для занятий шахматами.
Источники финансирования - бюджет МБУ ДО ООЦ «Юбилейный».

      Научно - методические условия:      Программа разработана с учётом методических разработок по организации шахматного обучения  в школе доктора педагогических наук, профессора Б.С. Гершунского, доктора психологических наук, международного гроссмейстера Н.В.Крогиуса, международных гроссмейстеров В.В.Кострова, П.П.Рожкова, Виктора Пожарского, Н.М. Калиниченко Программа представляет собой систематический курс  на обучение детей от начинающих до перворазрядников. На каждое занятие, теоретический и практический материал подбирается самостоятельно.
      Организация образовательного процесса:   Срок реализации программы – 28 мая – 2 июля.   Планирование занятий строится с учетом особенностей возраста учащихся и в зависимости от их общего развития и живой игры воображения. В связи с этим тематика и распределение часов в программе не должны рассматриваться строго формально. При обязательном сохранении последовательности и единства программы занятий педагогу предоставляется право индивидуального подхода к изложению материала в зависимости от запросов ребят Занятия проходят 5 раз в неделю. Каждое занятие включает в себя теоретические занятия, практические занятия. 
         Материально-техническое обеспечение: Занятия проводятся в отдельном кабинете, где есть всё необходимое: компьютер, интернет, комплекты шахмат, шахматные часы, демонстрационная доска, магнитная доска, карточки с различными уровнями заданий, методические стенды, шахматная литература, как для детей, так и для педагога.
          Для  проведения занятий в кабинете имеется :

                  -  комплект шахмат -20 штук;

                  -  шахматные  электронные часы -10 штук, 

                  - механические часы – 5 штук;

                  -  демонстрационная  доска -1;

                  -  индивидуальные  карточки с шахматными задачами;

                  -  тесты по решению дебюта, миттельшпиля, эндшпиля; 

                  -  компьютеры -6 штук;

                    - экран;               
                  - принтер;

                  - ксерокс.

                  - шахматная  литература;

                  - шахматные обучающие компьютерные специализированные программы :

                    «Шахматное образование»,

                   «Fritz 8», 

                    «Fritz 9»,

                    «Шах и мат», 

                    «Шахматная школа» для начинающих,                        

                    «Шахматная школа» для, разрядников,

                    «Большое шахматное путешествие»,

                    «Шахматы в Югре».

6. Формы и методы работы 

                    Для эффективной реализации содержания образовательной программы используются 
                    Формы занятий:

· Индивидуальные;
· Групповые;   
· Парные;
· Фронтальные.
         Методы и средства обучения:
· Наглядный (это показ, иллюстрация)
· Словесный метод (рассказ, объяснение)
· Практический метод 
· Средства обеспечения освоения программы – компьютеры, шахматные доски, магнитные доски, карточки с задачами.
               Формы контроля, способы проверки результатов освоения программы:

     - Организация и проведение:

    -  турниров, 
     -  соревнований на уровне школы, района и округа по классическим, быстрым шахматам и блицу;

    - организация и проведение товарищеских встреч среди школьников района;

    - тест - партии;

    - шахматные задачи и этюды, 
     - выполнение норм  на разряды.
                      Методы мониторинга личностных достижений: педагогическое наблюдение, анализ и изучение педагогической документации, анализ и изучение результатов деятельности. Систематизация сведений о достижениях обучающихся.
7. Планируемые результаты
            Обучение  планируется,  что  дети  будут  обладать  простыми  тактическими  приемами,  знать  основы  дебютов  и  эндшпиля. Дети  должны  знать  и  уметь:  элементарные  правила  игры,  ставить  мат,  особенности  атакующей  и  шахующей  фигуры,  все  виды  шахов  и  матов.  Также  дети  должны  научиться  применять  тактические  приемы:  сквозной  шах,  открытый  шах,  двойной  шах,  связка,  двойной  удар  и  открытое  нападение.  Находить  точные  защиты  и  проявлять  уверенность  в  своих  силах.  

9. Учебный план на июнь 2021г.
	№
	Дата 
	Теория 


	Часы 
	Практика
	Часы 
	Часы

	1
	28 мая
	Запись желающих играть в шахматы
	
	Знакомство с детьми.
	
	3 часа

	2
	31 мая
	Техника безопасности.

Особенности фигур. Сила фигур.
	1час

	Правила игры. Игра в шахматы.

Сила фигур.


	2 часа

	3 часа

	3
	1-2 июня
	Взятие на проходе

	1час
	В бой идут только пешки.
	5 часов
	6 часа

	4
	3-4июня
	Дебют. Законы дебюта

	1час
	В какую силу я играю.
	5 часов
	6 часа

	5
	7-11 июня
	Комбинация.
	1час
	Двойной шах.

 Открытый щах. 

В засаде слон. 

Открытое нападение.
	14 часов
	15 часов

	6
	14-18 июня
	Тяжелофигурные комбинации
	1час
	В засаде ладья.
В засаде ферзь.
Отскок со взятием.

Отскок с шахм.
	14 часов
	15 часов

	7
	21-25 июня
	Эпдшпиль 
	4 часа
	Прорыв пешки.
Ладейная пешка.

Ферзь против пешки.

Оппозиция 
	11 часов
	15 часов

	8
	28-30 июня
	Запись в таблице

	1 час
	Турнир по активным шахматам.
	8 часов
	9 часов

	9
	1-2июля
	Запись в таблице

	1 час
	Турнир быстрым шахматам
	5 часов
	6 часов

	 Итого
	11 часов
	
	67 часов
	78 часов


8. Методические материалы
                     Список литературы для педагога:
1. Авербах Ю. Шахматная школа. «Феникс». г. Ростов-на-Дону, 2000г. 

2.Аманназаров  М..  Программа  подготовки  шахматистов – разрядников.  2 – 1  разряд. «RUSSIAH CHESS HOUSE» Москва,  2005 г.                                

3. Алексеев Н. П. Шахматы – школе. «Педагогика». Москва, 1990г.

4. Богданович  Г. ,   Голенищев  В..  Программа  подготовки  шахматистов – разрядников. 1 разряд – КМС. «RUSSIAH CHESS HOUSE» Москва,  2004г.                                                                    

5. Бондаревский  И. З..  Учитесь  играть  в  шахматы. «Педагогика». г. Москва, 1996 г.                                                                        
6. Горелик  В. С..  Ступеньки  шахматной  игры. УКО ИМА ПРЕСС  г. Днепропетровск,  1996г.                                                                        

       7. Горенштейн  Р.  Я.  Миттельшпиль. «Retorika A» г. Москва. 1997г.                                                                                            

       8. Губницкий  С.  Б.  Полный  курс  шахмат. «Фолио» г. Харьков, 1999г.                                                                                      

       9. Гик Е.Я. Беседы о шахматах. «Просвещение»  г. Москва, 1985г.

       10. Дворецкий  М.  Юсупов  А.  Дебют. «Фолио» г. Харьков,1997г.                                                                                                

       11. Дворецкий  М.  Юсупов  А.  Позиционная  игра.  «Фолио» ,1998г.                                                                         

       12. Дворецкий  М.  Юсупов  А.  Логика  игры  в  шахматы.  «Фолио», 2000г.                                                            

       13. Калиниченко  Н.  М.  Дебютный  репертуар  позиционного  шахматиста. «RUSSIAH CHESS          HOUSE» г. Москва, 2005 г.

       14. Калиниченко  Н.  М.,  Эстрин  Я.  Б.  Шахматные  дебюты.  «RUSSIAH CHESS HOUSE» г.Москва, 2005г.

       15. Калиниченко  Н.  М.  Дебютный  репертуар  атакующего  шахматиста.  «RUSSIAH CHESS HOUSE» г..Москва,   2005 г.

       16. Костьев А.Н. Учителю о шахматах. «Просвещение» г. Москва, 1996г. 

       17. Костьев  Н.  В.  Гик  Е.  Я.  Шахматы – школе. «Педагогика» г. Москва,1991г.                                                                          

       18. Нейштадт Я.  Дебютные ошибки. «Терра – спорт» г. Москва, 2003г.

       19. Осачук А.П. Закрытый центр. «Феникс» г. Ростов-на-Дону, 2005г.

       20. Пожарский В. Шахматный учебник. «Феникс» г. Ростов-на-Дону, 2001г.

                  Список литературы для обучающихся: 
1. Белявский Б.  2000 шахматных задач. «ЛИТЕРА» г. Санкт-Петербург,  2004г.

2. Блох М.  600 комбинаций. АО «ЭКОС» г. Москва,  2001г.

3. Костров В.  В какую силу я играю. «ЛИТЕРА» г. Санкт-Петербург,  2003г.

4. Сухих И.Г.  1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. «Астрель» г. Москва, 2001г.
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